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— Dette er lokallagets gave til regionens
befolkning. Rislaen er satt opp som et
kurs for handverkere som gnsker mer
kunnskap om tradisjonell byggeskikk, i et
marked som har enormt behov for en slik
kompetanse, sier Myklevold.
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KOMPETANSE | NORSK, SAMISK

0G KVENSK BYGGESKIKK

— Kurset bestod i a ta gksa, ga i skogen,

og sette opp et bygg av det vi finner pa

stedet, forteller Myklevold i Fortidsminne-

foreningens lokallag i Harstad og omegn.
Pa forhand hadde lokallaget sett seg ut

noen yrkesaktive handverkere til kurset.

— De som kanskje er lei av a veere
«montgrer» og gnsker seg utfordringer
i yrket. Vi tenker at slike kurs kan gjgre
handtverkere istand til & pata seg oppdrag
med istandsetting av eldre bygninger, noe
som er mangelvare i Norge generelt og i
nord spesielt. Det er et sveert stort marked
for slike handverkere, sier han.




VEGGKLEDNING AVGJBR NAVNET
Myklevold mener at rislaen er bygget med
felles norsk, samisk og kvensk bygge-
skikk. Og den er sjelden vare.

— Rislaen er en bygningstype som er
utdgdd i dag. Dette er sikkert farste gang
pa minst 60-70 ar at det har blitt nyoppfart
en slik her i landet. Det finnes en liten =»

Den tradisjonelle nordnorske og samiske takkonstruksjonen fra undersiden med storsperrer,

takéaser, bjgrkerajer, bjgrkeris, never og torv. [Foto: Lars Barge H. Myklevold)

Lars Bgrge Hansen
Myklevold. [Foto:
Monica Hagglund
Langen/Kultur-
minnefondet]

- Bremtroet ma plugges fast, slik at endene pa de Igstliggende bjgrkerajene kan hvile mot det.
Det er vanskelig & finne rettvokst bjgrk sa langt ute pa kysten, sé vi valgte & felle noen graner
til takaser. Sa fikk vi ogsa gvd pa felling med eks. [Foto: Lars Barge H. Myklevold]
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handfull som fortsatt er bevart, men tidligere
var det mange slike rundt omkring i utmarka i
Nord-Norge, der det ble drevet utmarksslatt,

forklarer Myklevold.

— Konstruksjonen kan minne om vest-
landske grindabygg?

— Denne bygningen er annerledes. | nord
kan grindbygg bade bety omtrent det samme
som «reisverk», men ogsa at parvise staver
med samhald (bete) mellom utgjer ei «grind».
| denne laen er imidlertid langraften (stav-
lina) lagt direkte pa stavene, med samhald
oppa den igjen. Da blir det gjerne kalt en
«stavline»-konstruksjon. Begge varianter er
vanlige her nord, sier Myklevold.

Myklevold forklarer gjerne hvor navnet
kommer fra.

— Vi har bare valgt a kalle det en ris-lae
(Ize), siden veggtekkinga av bjarkeris er det
som kjennetegner bygget. Hvis vi hadde lagt
graypstokker med Igse tiler hadde det blitt
en «skjeltersja». Reisverket kan veere enten
basert pa grind eller stavline, men veggkled-
ning avgjer om det er en rislae eller skjelter-
sja, (eventuelt en bordsja, hvis den har pa-
spikrete kledningsbord).

Nar man har kvistet bjerk til reisverk, blir
det mye bjgrkeris til overs.

— | prinsippet kan man felle bjork i
loypingstida, skrelle av nevera (den ytterste
del av barken pa bjarketraer, red.), kviste
stokken, sette opp reisverk og tekke taket
med nevra med torv over. Og altsa ris i
veggene. Pa denne maten blir alt brukt, sier
Myklevold.
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Ris-laen star kiar til bruk
pa Skjellsletta. (Foto: Lars
Bgrge H. Myklevold]
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Stavene har tapp i begge _énden Tappene star i spor oppe i raft 6g nede i syll. Her klargjar

Lars Bgrge H. Myklevold spor i syll. [Foto: Steve Nilsen fra lokallaget)

Dgrhella krevde
felleslgft. [Foto:
Lars Barge H.

Myklevold)

Best tidspunkt er altsa a bygge ris-lae i
lypingstiden til bjgrken.

— I juni eller siste uka for St.Hans
lgsner nevra fra barken, men det varierer
noe fra ar til ar. Dessuten layper bjerka
tidligere ved sjgen enn lengre opp mot
fiellet. Og sa varierer tida far nevra fester
seg igjen fra et par uker det ene aret il
kanskje bare noen dager det neste. Veer
og klima avgjer, sier Myklevold.

TRADISJONELLE VERKT@Y

OG LOKALE NATURMATERIALER
Lokallaget vil lzere bort eldre byggeskikker
og teknikker til fremtidens handverkere.

— Vi mener ikke at alle skal begynne
a bygge sanne, men vi forsgker & vise at
kunnskap om fortidig byggeskikk er en
viktig del av framtidas miljglgsninger. Snart
blir det en stgrre dreining mot istandsetting
av eksisterende bygningsmasse, framfor
nybygg, fastslar Myklevold.

Dagens temrere med bakgrunn fra
byggfag pa videregaende er ikke i stand til
a handtere alle slike istandsettinger, fordi
de mangler ngdvendig materialkunnskap,
verktgy og teknikk. De trenger praktiske
kurs og utdannelser.

— De mangler ogsa skolering i de
bygningstekniske filosofier som eldre
tiders bebyggelse ble bygget under.
Dagens tekniske spesifikasjoner er
som regel ikke kompatible med eldre
bygningsmasse. Vare kurs skal gi en
begynnende kunnskapsforstaelse, og
bidra til at handverkere gnsker a fordype
seg i dette, slik at de kan drive pa med
det pa heltid gjennom yrket sitt, sier
Myklevold.

Bygningen er satt opp uten bruk av
moderne hjelpemidler eller materialer, alt
er naturmaterialer funnet pa stedet, og
tilvirket med tradisjonelt verktay.

— Det eneste er nevera, som kommer
fra Indre Troms. Det finnes ingen spiker,
plast eller betong i bygget. Det er ei klima-
ngytral og miljgvennlig bygning, og et
alternativ til alle gapahukene som byg-
ges overalt, og som heller ikke har noen
tradisjon her til lands, sier Myklevold som
mener at de gjer et viktig arbeid:

— Vart arbeide er kan hende en drape
i havet, men alt ma begynne et sted.
Gjennom vart arbeid, med vern av fortidig
byggeskikk og ivaretakelse av tradisjons-
kunnskap, bedriver vi framtidsvern! En dag
vil sngballen begynne a rulle fortere, og
medlemmene i vart lokallag kan si — om vi
fortsatt lever — at vi var med a rulle den i
gang, sier Lars Bgrge H. Myklevold. ®
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